Céline Allard

Masseur-Kinésithérapeute - Formatrice chez Mail14 Formation

= celine@maill4formation.com

DIPLOMES & PARCOURS PROFESSIONNEL

Depuis 2025 | Assistante Formatrice — Maill4 Formation
Depuis 2024 | Associée a la Maison de Santé Pluridisciplinaire du Quercitain
Depuis 2021 | Animatrice d'une Ecole du Dos en soins individuels et en cours collectifs
Depuis 2011 | Masseur-Kinésithérapeute en cabinet libéral
2010 -2011 | Masseur-Kinésithérapeute salariée a la Polyclinique du Parc, Saint-Saulve
Jan. 2010 | Reconnaissance du diplome Frangais (ARS)
Oct. 2009 | Dipléme de Masseur Kinésithérapeute - Staatlich Anerkannte Physiotherapeutin — IFBE Med
GmbH, Koln
FORMATIONS CONTINUES
2026 | Communication pédagogique, posture et animation d’ateliers collectifs d’éducation
thérapeuthique du patient — Objectif Eloquence
2026 | Construire et conduire un projet entrepreneurial — BGE
2025 | Drapeaux rouges — Protocole acces direct lombalgie aigué & entorse — INK
2025 | Thérapie viscérale (niveau 1) — Kiné Formation
2025 | 100 exercices pour autonomiser le patient — ITMP
2025 | Formation AFGSU2 — CESU Lille
2023 | Ecole du Dos Mail14 — Training — Maill4 Formation
2023 | Communication bienveillante — Méthode PPLV — AFCB
2023 | Prévention des maux de dos en milieu scolaire — URPS
2023 | Tutorat, maitre de stage — URPS
2022 | Communication opérationnelle — Paul Pyronnet Institut
2022 | Aromathérapie médicale pédiatrique — Collége D. Baudoux
2022 | Aromathérapie médicale : gestion de la douleur — College D. Baudoux
2022 | Ecole du Dos Mail14 — Training — Maill4 Formation
2022 | Formation AMAVI - CESU Lille
2021 | Formation AFGSU2 — CESU Lille
2021 | Ecole du Dos Mail14 — Module 2 — Mail14 Formation
2021 | Ecole du Dos Mail14 — Module 1 — Maill4 Formation
2021 | Formation TROD, prélévement d'échantillons SARS-CoV — URPS
2020 | Méthode Complexe Global de I'Epaule N°2 — TM Institute
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Yoga fondamental — IFM2S
Ganzheitliche Skoliose Behandlung — Méthode Schroth (Dopfer Akademie)
Méthode Complexe Global de I'Epaule N°3 — TM Institute

Méthode Complexe Global de I'Epaule N°1 — TM Institute

Formation aux Gestes et Soins d'Urgence de niveau 2 — CESU Lille
Rachis cervicodorsal, névralgie cervicobrachiale et pathologies cervicales — TM Institute

Aromathérapie médicale — College d'aromathérapie de Dominique Baudoux
Rééducation posturale — CEFIPS

Kinésithérapie respiratoire du nourrisson — CEFIPS

Bronchiolite du nourrisson — P2R Formation (H. Gauchez)

Méthode McKenzie Partie A — Gabor Sagi, Institut McKenzie France

Strapping et K-Taping — C. Geoffroy



